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Szakmai beszamolo

Harkdny Viros Onkormdnyzata

EFOP-1.5.3—16-2017-00049 ,, Tegyiink egyiitt a jovonkért! — Human szolgaltatasfejlesztés
térségi szemléletben”

Projekt azonosité: EFOP-1.5.3-16-2017-00049
Projekt cime: ,Tegyiink egyiitt a jovonkért! — Humén szolgéltatasfejlesztés térségi
szemléletben”

Kedvezményezett: Harkdny Varos Onkorményzata
TSZ kotés hatalyba 1épésének datuma: 2018.01.10.

Konzorciumi tag:
DRAVASZERDAHELY KOZSEG ONKORMANYZAT

Tamogatasi 6sszeg: 4 037 652.- Ft

Szakmai Terv: 202 725.- Ft

Rendezvényszervezési szolgaltatas:3 482 927.- Ft
Eszkozbeszerzés (1 db pingpongasztal): 352 000.- Ft
Osszesen: 4 037 652.- Ft

Szakmai megvalosulas

l. Rendezvények:

Programelem: Valévilag Miihelymunka — ,,A csalad anyagi biztonsaga”
2019.05.25. és 2019.11.27.

Felhivas 3.1.1. Onalléan timogathaté tevékenységek. A Felhivas keretében onalléan
tamogathato, valamennyi tevékenység megvaldsitasa kotelezo:
A helyi kiskozosségek tarsadalmi szerepének megerdésitése:

Kozosség egészségfejlesztése:

,Valo  Vilag” - a napi  megélhetést segitdé addssagkezelési-pénzgazdalkodasi
miuhelyfoglalkozas. A csaldd és az egyén anyagi biztonsaga elengedhetetlen az egészséges
életmodhoz. A szegénység, nélkiilozés, pénztelenség, addssdg, mint tartds, sokszor sajnos
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allando stressz faktorok, az egyik leginkabb egészségkarosito tényezé. A programelem célja,
hogy segitse és tdmogassa az eladosodott csalddokat a helyes €s racionalis gazdalkodasra,
pénzkezelésre.

Témakor:

A csalad anyagi biztonsaga: A rendezvény célja egy hasznos pénziigyi tandcsokkal szolgalo
eldadas megtartasa volt. A rendezvény keretében Horvathné Kovacs Marina pénziigyi eldadast
tartott a megjelenteknek. Az eldad6d elmondta, hogy érdemes megtanulni spdérolni. A havi
koltségvetés lényege, hogy honap elején eldre el kell donteniink, hogyan fogjuk beosztani a
pénzt, mire mennyit szeretnénk kolteni. Ehhez a dontéslinkhoz ragaszkodni kell, a tényleges
kiadasokat egy tablazat segitségével ellendrizni is tudjuk. Pontosan tudjuk, mennyi a
keresetiink, mennyi a fix koltségilink (lakbér, rezsi, bérlet stb.), a maradékot osszuk be ugy,
hogy mindig tudjunk egy kicsit félretenni beléle. Ha sziikség van ra, akkor a fix koltséget is
csOkkenthetjiik, pl. tavasztol 0szig kerékparral is jarhatunk dolgozni, ha van ra lehetdségiink.
A megtakaritds nagyon fontos, azonban ebben van a legnagyobb csapda, ugyanis ha a
megtakaritast soroljuk legutoljara, soha nem lesz tartalékunk. Eppen ezért a legelsé legyen az
az 0sszeg, amit félretesziink sajat magunknak, minden mast ezutén fizessiink. A legidealisabb
Osszeg a fizetésiink egytizede. Az eldado felhivta a figyelmet arra, hogy néhany fontos szabalyt
be kell tartani: ne akarjunk olyan dolgokat birtokolni, amire nincs pénziink. Hidba szeretnénk
sajat lakast vagy autdt, ha nincs ra elég fedezetliink. Kovessiik figyelemmel a koltéseket,
készitsink havi koltségvetést, keriiljiik a hiteleket, illetve mindig csak annyit kdltsiink el,
amennyi a megtakaritds utdn megmaradt — ha mindezt betartjuk, nem csuszhatunk félre
anyagilag.

2019.05.25.
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2019.11.27.

Programelem: Egészségnap
2019.07.19.

Felhivas 3.1.1. Onalléan tamogathaté tevékenységek. A Felhivas keretében onalloan
tamogathato, valamennyi tevékenység megvaldsitasa kotelezo:
A helyi kiskozosségek tarsadalmi szerepének megerdsitése:

Kozosség egészségfejlesztése:

A rendezvény célja, hogy minél szélesebb korben népszeriisitsiik az egészséges életmodot, a
mozgast. Egészségfelvilagositd és egészségszlirési lehetdséget — vércukor, vérnyomas,
testosszetétel mérés -valamint tanacsadasi alkalmat is biztositottunk a program résztvevdinek.
A jelenlévo egészségligyi szakemberek el6adast tartottak a daganat megeldzés fontossagarol,
az emld Onvizsgalatrol, bemutatot tartottak a helyes fog-és szdjapolasrol, valamint elsésegély
¢s ujraélesztési bemutatot is tartottak. 15:00 oratdl gyogytorna bemutatdé és foglalkozas
kovetkezett, melyen gyermekek és felndttek egyarant részt vettek. 15:30 6ratol Dara Réka
dietetikus tartott el6adast az egészséges étkezésrdl és ételekrol, melyet kdvetden a jelenlévokkel
kozosen egy egészséges ételt (siitit) készitettek el.

Az el6adasok id6tartama alatt a résztvevoknek lehetdségiik volt egy ,,egészségtotd” kitodltésére,
melyet apré ajandékokkal jutalmaztak. A rendezvény minden résztvevdje tombolajegyet kapott,
a 17:00 orakor tortént sorsolds soran a nyertes egy értékes ajandékkal, vérnyomasmérdvel
gazdagodott.
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Programelem: Nyar esték
Nyarvaro — Falunap
2019.06.22.

Felhivas 3.1.1. Onalléan tdmogathaté tevékenységek. A Felhivas keretében onalléan
tamogathatd, valamennyi tevékenység megvalositasa kotelezo:
A helyi kiskozosségek tarsadalmi szerepének megerdésitése:

Kozosségfejlesztéshez, kozosségépitéshez kapcsolodo tevékenységek:

A rendezvény célja a falu egész lakossdganak sz0lo szorakoztatd program, kozdsség
Osszekovacsold nap eltoltése volt. A programsorozat 09.00 érakor kezdetét vette a kozos
fézéssel. Porkolt késziilt a déleldtti orakban. A gyermekeknek korhinta, 1égvar és trambulin volt
felallitva, melyet lehetdségiik volt az egész nap folyaman hasznélni. Az egész napos programok
kozott volt lufiftijo verseny, rajzverseny, horgaszverseny, kotélhuzo verseny, foci, melyeken a
gyermekek és felndttek egyarant jol szorakoztak. Az elkésziilt ételeket déltdl kostolhattadk meg
arésztvevok. A kozos ebéd elfogyasztasa utan a résztvevok kulturdlis miisorokon szorakoztak.
A kellemes id6jarasnak is koszonhetden szép szammal jelentek meg a résztvevok, a
programokon jol szérakozott a falu apraja-nagyja.
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Programelem: Csaladi Nap
Csaladi Nap — Falunap
2019.09. 07.

A rendezvény célja a falu egész lakossaganak szold szdrakoztaté program, kozosség
Osszekovacsold nap eltdltése volt. A programsorozat 09.00 érakor kezdetét vette a kozos
fozéssel. Porkolt és langos, valamint siitemények késziiltek a déleldtti drakban.

A gyermekeknek trambulin volt feldllitva, melyet lehetdségiik volt az egész nap folyaman
hasznalni. Az egész napos programok kozott volt lufifujo verseny, rajzverseny, horgaszverseny,
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iigyességi versenyek, hulahopkarika verseny, foci, melyeken a gyermekek ¢és felndttek egyarant
jol szorakoztak. Az elkésziilt ételeket déltdl kostolhattak meg a résztvevok. A kozos ebéd
elfogyasztasa utan a résztvevok kulturdlis miisorokon szorakoztak. A kellemes iddjarasnak is
koszonhetden sz€p szadmmal jelentek meg a résztvevok, a programokon jol szorakozott a falu
apraja-nagyja.

1. Projektmiikodést timogato eszkozok biztositasa

A projekt keretében 2 db kiiltéri pingpongasztalt szerzett be Dravaszerdahely Kozség
Onkorményzata.

Programelem: Pingpong klub

Felhivas 3.1.1. Onalléan tamogathaté tevékenységek
A Felhivas keretében 6nalléan tamogathaté, valamennyi tevékenység megvalositasa
kotelezo:

3. A helyi kiskozosségek tarsadalmi szerepének megerdsitése:

2 Fiatalok kozdsségépitése

Harkanyban és a konzorciumi telepiiléseken is megalakultak a ,,Kozosségben Pingpong klubok”,
amely egy jo lehet6ség volt arra, hogy megvédje a fiatalokat a kiilonb6z6 devianciaktol. A cél, hogy a
kozosségi terekben a korosztalyi érdeklédésnek megfeleld, tartalmas programok legyenek
elérhetok a fiatalok szamara, ideértve a fiatalok folyamatos tajékoztatasat az ket érinté képzési
tanuldsi, tovabba a foglalkoztathatosaghoz, lakhatdshoz kapcsolodd lehetdségekrol.
Természetesen a telepiilés lakossaga is igénybe vehette ezt a tartalmas szabadidd eltoltési
lehetdséget. A klub miikodését biztositotta a projektben alkalmazasra keriild egy f6 pingpong—
szakember és az 2 db pingpongasztal beszerzése is.




