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„TEGYÜNK EGYÜTT A JÖVŐNKÉRT! – HUMÁN SZOLGÁLTATÁSFEJLESZTÉS 

TÉRSÉGI SZEMLÉLETBEN” 

Felhívás 3.1.2.2. Választható, önállóan nem támogatható tevékenységek 

II. Az önállóan támogatható, kötelezően magvalósítandó tevékenységhez kapcsolódó, 

kiegészítő, választható tevékenységek:  

 

1. A hátrányos helyzetű csoportok foglalkoztathatóságának növelése, aktív 

munkaerő-piaci eszközökben való részesedésének és munkaerő piacon való 

megjelenésének elősegítése, integrált foglalkoztathatóságot támogató rendszer 

kialakítása: 

 

Egészségtudatosság fejlesztése 

• A lelki egészség helyi kisközösségi programjai elsősorban: 

Az idősek közösségben tartását, szellemi és fizikai aktivitásuk megőrzését, 

fejlesztését célzó programok 

 

PROGRAMELEM: Idősek világnapja - Kirándulás Budapestre 

 

IDEJE: 2019. június 19. 

HELYE: Budapest 

A TEVÉKENYSÉG SZAKMAI TARTALMA: 

A drávaszabolcsi Nyugdíjas Klub Budapesti kiránduláson vehetett részt. Budapest 

nevezetességei közül megcsodálták a Gellért-hegyet, a budai Várat a Mátyás-templommal, a 

Lánchidat, a világörökség részének számító Andrássy utat az Operaházzal, a Terror Háza 

múzeummal, a millenniumi főldalattival. Útjuk végén eléjük tárult a főváros egyik legszebb 

pontja, a Hősök tere a Millenniumi Emlékművel.  

Rövid pihenés, felfrissülés, uzsonna után ellátogattak a felújított Szépművészeti Múzeumba. Itt 

már csak kisebb csoportokban haladtak, hiszen az ókortól a XIX. századig ezer és ezer 

szépségben gyönyörködhettek. Évszázadok művészete, festmények, szobrok, amelyeket 

korábban csak könyvekben láthattunk. Ámulva néztük az egyik legszebb látnivalót, a felújított 

Román Csarnokot. Órákat töltöttek ebben a csodálatos múzeumban. Néhány percnyi séta, és a 

Vajdahunyad várban, a Mezőgazdasági Múzeumban találták magunkat. Vidéken, elsősorban 

falun élő emberekként érdeklődéssel tekintették meg a magyar mezőgazdaságban és a 

hagyományos paraszti életben napjainkban is megtalálható eszközöket, használati tárgyakat, 

valamint az építészeti különlegességeket. Megtekintették az évszázados magyar lótenyésztést 

bemutató képeket, újságcikkeket, egyéb dokumentumokat. Ezután a látottakról beszélgetve 



 
átsétáltak a Hősök terére, ahol a magyar történelem nagy alakjainak emléket állító Millenniumi 

Emlékműről, építésének történetéről, a felállítás körülményeiről kaptak tájékoztatást. 

A kirándulás/program célja elsősorban a közösségfejlesztés volt, azaz a helyi közösséghez 

tartozás elősegítése, az idősek közösségben tartása, továbbá a mozgalmas szabadidős 

tevékenység hozzájárult az idősek szellemi és fizikai aktivitásuk megőrzéséhez is. A részvétel 

magas aránya is jól mutatja, hogy jól működő helyi kisközösség a drávaszabolcsi Nyugdíjas 

Klub. 

 

CÉLCSOPORT: A projekt hatóterületén élő teljes lakosság. 

 

MEGVALÓSÍTÁS MÓDSZERTANA: A projekt megvalósítása során jól látható helyen 

helyeztük el a kötelező kommunikációs elemeket tartalmazó molinót. A plakát szintén 

tartalmazta a kötelező kommunikációs elemeket, amelyet a Harkány és a konzorciumi partnerek 

települései frekventált helyein helyeztük ki, illetve minden internetes és közösségi oldalon 

megjelentettük, hogy minél szélesebb körben tájékozódjon a célcsoport a pályázat keretein 

belül megvalósuló programunkról. 

 

RÉSZTVEVŐK SZÁMA: 37fő  

INDIKÁTOR: 33 fő (29 nő) 

MELLÉKLETEK: fotódokumentáció; jelenléti ív 

Drávaszabolcs, 2019.06.19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


