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Felhivas 3.1.2.2. Valaszthato, onalléan nem tamogathato tevékenységek
I1. Az onalléan tamogathato, kotelezoen magvalositando tevékenységhez kapcsolodo,
kiegészito, valaszthaté tevékenységek:

1. A hatranyos helyzetii csoportok foglalkoztathatéosaganak novelése, aktiv
munkaeré-piaci eszkozokben vald részesedésének és munkaeré piacon valo
megjelenésének elosegitése, integralt foglalkoztathatéosagot tamogaté rendszer
kialakitasa:

Egészségtudatossag fejlesztése
o A lelki egészség helyi kiskozdsségi programjai elsdsorban:
Az idosek kozosségben tartasat, szellemi és fizikai aktivitasuk megorzését,
fejlesztését célzé programok

PROGRAMELEM: Dravaszabolcsi Nyugdijas klub

»Hagyomanyorzés”

IDEJE: 2019. szeptember 21.
HELYE: Dravaszabolcs, F6 u. 21. 09:00 6ra
A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

A nyugdijas klub a taplalkozasi szokasok és hagyomanyok témajat hirdette meg ezen a déleldtti
rendezvényén, fiatalok szdmara, csaladjuk ¢és lakohelyiik multjanak, jelenének a
feltérképezéséhez.

A rendezvény magvaldsitasaval az egyes ételek leirasai élettel teltek meg: megismerhették a
hozzajuk kapcsoldodd szokasokat, normakat, mikor hogyan készitették, hogyan talaltdk a
multban; ma kik ismerik, kik készitik ezeket a fogasokat. A gyakorlati megvalositas soran valik
igazi értékké a korabbi generacidok fozni tudasa, amikor példaul a pontosan kimért adagok
helyett a keziikkel tapintva érezték és tudtdk a tésztakészités soran a megfeleld mindséget
ellendrizni.

A hagyomanyok azért vannak, hogy emlékeztessenek a multra, és 6seink kultarajara. Ha valami
hosszu id6én keresztiil fennmarad, akkor annak komoly eszmei értéke van. Ez persze nem jelenti
azt, hogy minden Ujitds megszentségtelenitené a régi hagyomanyokat, inkabb tovabb viszi egy
uj kontosbe bujtatva. Errdl is beszélgettek a fiatalok a ,,hagyomanyorz6™ délelétt folyaman a
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teleptilési nyugdijas Klub tagjaival. Fontosak a gyokereink, hogy honnan szarmazunk, mik a
szokésaink, és ebben a szellemben neveljiik fel gyermekeinket.

A ko6z0s f0z¢s és a kozos étkezés kozosségteremtd erdvel bir. A népi hagyomanyok nem csak
a kultira 6rzése miatt fontosak. Ezek az események, szokasok, iinnepek abban segitenek, hogy
a kozosséget Osszetartsdk. A rendezvény résztvevoi ezt a tudast is magukkal vihették haza az
egylitt toltott eredményes déleldtt zardsa utan.

CELCSOPORT: A projekt hatoteriiletén é16 teljes lakossag.

MEGVALOSITAS MODSZERTANA: A projekt megvaldsitasa soran jol lathato helyen
helyeztiilk el a kotelez6 kommunikacios elemeket tartalmazé molindt. A plakat szintén
tartalmazta a kotelez6 kommunikacios elemeket, amelyet a Harkany és a konzorciumi partnerek
telepiilései frekventalt helyein helyeztiik ki, illetve minden internetes és kozosségi oldalon
megjelentettiik, hogy minél szélesebb korben tajékozdodjon a célcsoport a palyazat keretein
beliil megvalosuld programunkrol.

RESZTVEVOK SZAMA: 26 3
INDIKATOR: 25 £6 (14 né)

MELLEKLETEK: fotédokumentacio; jelenléti iv
Dravaszabolcs, 2019.09.21.
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Tegyiink egyitt a jsvénkért
Homan szelgaltatbstei

2019. SZEPTEMBER 21. 9:00

DRAVASZABOLCS, FO UTCA 78.
TEMA: HAGYOMANYORZES

NYUGDIJAS KLUB
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Fészervezo:
MJ Kanizsa Consulting Kft.
A szervezék a misorvall ds jogat f
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